
避難訓練 
９月２４日（木）地震発生を想定した避難訓練を実施しました。 

今回は、「自助」だけでなく、「共助」の視点をもって行動できるよう、実

際の場面を想定した訓練となるよう計画しました。地域の奥村冨士雄

さんには避難経路に立っていただき、一緒に避難するよう生徒が声を

掛ける場面をつくってくださいました。また、車椅子役の平畒先生や校

長先生には生徒が車椅子を押して避難し、ケガ人役の菅原先生には

生徒が肩を貸して避難する等、共助の大切さを体験できる場面を設

定しました。さらに、防災士の木村雄一さんに避難訓練の様子をご講

評いただきました。災害はいつ起こるかわかりません。今回の訓練で

学んだことを、いざという時に生かせるよう備えていきたいと思います。 

作業を終えた皆さんには、ＰＴＡが用意した

かき氷がふるまわれました。吹奏楽部の生徒

たちが笑顔で配ってくれたおかげで、心も体

もほっと和らぐひとときとなりました。 

 

９月１２日（土）にＰＴＡ環境整備を実施し、生徒・保護者・ご家族・卒業生・ 

教職員など、総勢約２００名の皆さんが参加してくださいました。 

坂中学校は広大な敷地のため、当日だけでは草刈りが終わらないことから、ＰＴＡ有志の皆さ

んが９月５日（土）の早朝より集まり、伸びた草を草刈り機で丁寧に刈ってくださいました。

当日も朝７時前から集合し、早めに作業を進めていだだきました。 

約２時間の作業で、校舎周辺やグラウンドが見違えるほどすっきり整い、美しい環境の中で気

持ちよく体育祭を迎えることができるようになりました。 

また、この日は本校サッカー部が、府中緑ヶ丘中学校・黒瀬中学校と３校合同で練習試合を行

いましたが、その前の時間を使って、２校の生徒も環境整備に参加してくれました。 

お忙しい中、多くの皆さまにご協力いただき、心より感謝申しあげます。 
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団長や副団長、実行委員が中心となって団や

クラスの先頭に立ち、練習を力強く主導して

くれています。生徒たちもその姿に応えるよ

うに一生懸命取り組んでいます。また、部活

動ごとに分かれてテントの設営を行い、上級

生が下級生をしっかりと導く坂中の良き伝

統が今年度も随所に感じられます。 

            

             

            

            

            

  

              

            

            

        

 
令和８年１０月２日（金）８：４５開始 

（雨天の場合…１０月５日（月）に順延） 

スローガン 

「 Ｆｕｌｌスロットル 

～つかめ、１ＢＡＡＮ！～ 」  

いよいよ１０月２日（金）に体育祭が開催

されます。各団長から意気込みと見どころを

聞きました。各団の熱い闘いに乞うご期待！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【３組黄団】団長 水野 雄哉くん 

全ての種目に本気で熱く取り組み、努力

と栄光のもとに咲いた坂中の華を。そし

て、一瞬の静と動を大切に力強く舞うソ

ーランを。爆裂に輝く坂中生をご覧あ

れ！BAANとぶちかましてくれよう！ 

 

【２組赤団】団長 高橋 歩夢くん 

過去 No.１となるお祭りになるように

がんばります。No.１のフェスティバル

で、エキサイティング・クール・パワフ

ル・キュート・ワッショイな姿をみてく

ださい。本番でお待ちしております。 

【１組青団】団長 谷本 航大くん 

体育祭の見どころは、「声」です。 

一人一人が一生懸命声を出している姿

を見てください。坂中生３０７人で過

去最高の体育祭をつくります。 


