
・生徒自らが、直面する安全の課題に対して、的確な意思決定や行動選択ができるようにする。
・生徒自らが、危険を予測し、危険な環境を改善することができるようにする。
・安全な社会づくりへの参画・貢献ができるようにする。

4 5 6 7・8 9 10 11 12 1 2 3

安全な登下校をしよう
施設・設備の適切な

使用法を学ぼう
梅雨期を安全に

過ごそう
健康・安全に
気をつけよう

体調管理を徹底しよう
交通法規を
理解し守ろう

危険を予測し安全な
生活を送ろう

事故災害から身を守り 適
切な行動をとろう

自ら健康を
維持増進しよう

事故の原因について
学ぼう

安全な生活を
心がけよう

・集団行動の徹底
･施設、用具の使い方
・自己の運動能力を知る

・陸上競技に関する設備の使
い方
・器械運動の特性
･備品の点検整備
・新体力テスト

･水泳の事故防止について
・器械運動、陸上競技に関す
る設備の使い方
・ソフトボールにおける適切な
用具、場所の使い方

･水泳の事故防止について
･備品の点検整備
・ダンスにおける安全な場所
の使い方

・集団行動と協力性・ダンスに
おける安全な場所の使い方
・バレーボールにおける適切
な用具、場所の使い方

・バドミントンにおける適切な
用具、場所の使い方
・武道における安全

・長距離走における個人の能
力にあった取り組み
・バレーボールにおける適切
な用具、場所の使い方

･備品の点検整備
・武道における安全
・サッカー、バスケットボール
における適切な用具、場所の
使い方

・サッカー、バスケットボール
における適切な用具、場所の
使い方

・サッカー・バスケットボールに
おける設備の適切な使い方
・ダンスの特性

・体育理論
・サッカー、バスケットボール
における設備の適切な使い方
･器具、用具点検

・傷害の防止(2年）
・健康と環境（3年）

・傷害の防止(2年）
・健康と環境（3年）

・傷害の防止(2年）
・健康と環境（3年）

・傷害の防止(2年）
・健康と環境（3年）

・傷害の防止(2年）
・健康と環境（3年）

・傷害の防止、救命講習（２
年）
・健康な生活と疾病の予防（3
年）

・健康な生活と疾病の予防（3
年）

・健康な生活と疾病の予防（3
年）

・健康な生活と疾病の予防（3
年）

・健康な生活と疾病の予防（3
年）

・健康な生活と疾病の予防（3
年）

・施設・設備の使用上の注意 ・切削加工時の安全
・はんだづけによる火傷の注
意
・備品の点検整備

・電気機器の取り扱い ・加熱と漏電
・電気製品製作上の安全配慮
・備品検査

・工作加工機械や工具の安全
や点検

・塗装寺の換気や火気
・家庭電器の安全な利用

・木製品の丈夫な構造とその活用
・床に落ちている物の危険性
・はんだづけによる火傷の注意

・木製品の丈夫な構造とその活用
・床に落ちている物の危険性
・はんだづけによる火傷の注意

・工作機械の安全な利用
・電子機器の利用と安全

・作業場所の確保と危険の回
避
・電子機器の利用と安全

・工具・機器の点検整備
・備品検査（台帳管理）

・家庭科室の使用上の注意
・保育領域についての一般的
な注意

･食物領域の一般的な注意
・保育領域についての一般的
な注意
・被服領域の一般的な注意

・食中毒の防止について
・保育領域についての一般的
な注意　・アイロン、ミシンの適
切な使い方

･備品検査
・住生活における安全
・アイロン、ミシンの適切な使
い方

・住生活における安全
・アイロン、ミシンの適切な使
い方・保育領域についての一
般的な注意･食物領域の一般
的な注意

・住生活における安全
・アイロン、ミシンの適切な使
い方・保育領域についての一
般的な注意（保育実習）･食物
領域の一般的な注意

・調理実習における注意
・被服領域の一般的な注意

・備品点検
・消費者トラブルの回避

・消費者トラブルの回避 ・器具点検整備
･備品検査

・理科室における一般的注意
・実験時の危険防止

・薬品やガラス器具の使い方
・備品の点検整備

・加熱器具の使い方
・化学反応での注意

・薬品検査
・科学研究の実験上の注意

・いろいろな気体の取り扱い
の注意

・電気についての知識 ・気象、災害について
・火山活動の様式とマグマの
性質

・地震発生のメカニズムと震度 ・備品点検
・薬品点検（台帳管理）

・教室での一般的注意 ・備品の点検整備
・保管の仕方
・デッサン用具の使い方

・デッサン用具の使い方 ・備品検査 ・作品展示の仕方 ・彫刻刀の使い方の注意 ・彫刻刀の使い方の注意 ・カッター、ハサミ、コンパス等
の使用上の注意
・彫刻刀の使い方の注意

・絵の具・用具の保管、管理の指
導　・彫刻刀の使い方の注意・カッ
ター、ハサミ、コンパス等の使用上
の注意

・彫刻刀の使い方の注意
・カッター、ハサミ、コンパス等
の使用上の注意

よりよく生きる喜び 生命の尊さ 生命の尊さ 生命の尊さ よりよく生きる喜び よりよく生きる喜び よりよく生きる喜び

・防災学習オリエンテーション ・防災の情報を得る
・防災の課題を発見し整理す
る

・防災に関する体験 ・豪雨災害追悼式に向けて ・様々な災害について知る ・災害シミュレーション
・地域で取り組む防災につい
て考える　・防災学習発表

・修学旅行にむけて ・修学旅行 ・社会福祉について ・社会福祉について ・社会福祉について

第１学年

●坂中オリエンテーション
●通学路の確認（マナー）
●部活動での安全
●自分でできる安全点検
●清掃方法を確認しよう

●中体連の大会と安全
●各種大会と安全

●雨天時の校舎内での過ごし
方
●雨天時の校舎内の事故
●登下校の安全
●校内での事故と安全な生活

○災害時の安全な避難  の仕方と
日常の備え
●落雷の危険や風水害(台風）
●自分の健康チェック
○夏休みの生活設計と安全・防犯
●中体連の大会と安全

●体育祭の取り組みと 安全
●体育祭準備
●下校指導
〇災害から身を守る行動につ
いて

●交通法規の意義と安全
○交通事故の原因と安全
●中体連の大会と安全
●文化祭の準備と安全

○交通事故の加害と被害
●登下校の安全

●冬休みの生活設計と 安全
●火気への注意

●自分の健康チェック
●冬のスポーツと安全
●地域の安全

●施設の安全な利用の 仕方
○降雪時の安全
●けがの発生状況とその 防
止

●１年間の反省
●学校、教室環境の整備
  修繕

第２学年

●通学路の確認（マナー）
●部活動での安全
●自分でできる安全点検
●清掃方法を再確認しよう
○犯罪被害の防止や通報の
仕方（子ども110番の家確認）

○災害時の安全な避難
  の仕方と日常の備え
●中体連の大会と安全
●各種大会と安全

●雨天時の校舎内での過ごし
方
●雨天時の校舎内の事故
●登下校の安全
●校内での事故と安全な生活

●落雷の危険や風水害(台
風）　●自分の健康チェック
〇職場体験学習の安全
○夏休みの生活設計と安全・
防犯
●中体連の大会と安全

●体育祭の取り組みと 安全
●体育祭準備
●下校指導

●交通法規の意義と安全
○交通事故の原因と安全
●中体連の大会と安全
〇部活動の安全とリーダーの
役割
●文化祭の準備と安全

○交通事故の加害と被害
●登下校の安全

●冬休みの生活設計と 安全
○災害への備えと協力(地域
の一員として）
●火気への注意
〇修学旅行時の安全

●自分の健康チェック
●冬のスポーツと安全
●地域の安全

●施設の安全な利用の 仕方
○降雪時の安全
●けがの発生状況とその 防
止

●２年間の反省
●学校、教室環境の整備
  修繕

第３学年

●通学路の確認（マナー）
●部活動での安全
●自分でできる安全点検
●清掃方法を再確認しよう
○心の安定と事故

○災害時の安全な避難
  の仕方と日常の備え
●中体連の大会と安全
●各種大会と安全

●雨天時の校舎内での過ごし
方
●雨天時の校舎内の事故
●登下校の安全
●校内での事故と安全な生活

●落雷の危険や風水害(台
風）
●自分の健康チェック
○夏休みの生活設計と安全・
防犯
●中体連の大会と安全

●下校指導 ●体育祭の取り組みと 安全
●体育祭準備
●交通法規の意義と安全
○交通事故の原因と安全
●文化祭の準備と安全

○交通事故の加害と被害
●登下校の安全

●冬休みの生活設計と 安全
○災害への備えと協力(地域
の一員として）
●火気への注意

●自分の健康チェック
●冬のスポーツと安全
●地域の安全

●施設の安全な利用の 仕方
○降雪時の安全
●けがの発生状況とその 防
止

●３年間の反省
●学校、教室環境の整備
  修繕

・生徒会オリエンテーション
・感染症予防対策

・生徒総会
・感染症予防対策

・豪雨災害についての取組
・感染症予防対策

・豪雨災害についての取組
・体育祭への取り組み
・感染症予防対策

・体育祭への取り組み
･文化祭への取り組み
・感染症予防対策

・体育祭への取り組み
・文化祭への取り組み
・感染症予防対策

・感染症予防対策 ・新旧役員引継ぎ
・感染症予防対策

・感染症予防対策 ・卒業式準備
・感染症予防対策

・卒業式
・感染症予防対策

・入学式
・健康診断
・春の交通安全運動
・避難訓練（不審者）

・新体力テスト
・健康診断

・健康診断
・防災訓練
・県内一斉避難訓練

・職場体験学習 ･防災の日(9月1日）
・県内一斉避難訓練
・防災訓練(地震）
･救急の日(9月9日）

･体育祭
・文化祭

・避難訓練（火災） ・薬物乱用防止教室（2年） ・卒業式

･通学方法の確認
・安全な登下校
・安全に関する決まりの設定
・救急体制の確立

･救急体制の見直し
・自分でできる点検ポイントに
ついて

・校舎内での安全な過ごし方
・熱中症予防
・プールにおける安全管理

・プールにおける安全管理
･夏期休業中の部活動での安
全と対応
・熱中症予防
・教職員救急蘇生法

・身体の安全及びけがの予防
・熱中症予防

・身体の安全及びけがの予防
･文化祭への安全な取組
・安全な登下校

･暖房機器の正しい使い方 ・避難時のルールについて ・冬季の安全な過ごし方につ
いて
・安全な登下校

･施設設備の安全な使い方に
ついて

・年間の人的管理の評価反省

･校舎内施設設備の安全点検
･掃除用具の点検、交換、整
備・部活動部室点検･通学路
の確認　・避難経路の確認

・諸設備の点検・整備（校舎
内）・グランドの整備
・安全点検

･学校環境の安全点検整備
・水質検査

･学校環境の安全点検整備・
消化器、火災報知器の点検・
教室美化活動（大掃除）

・グランドなど校舎外の整備 ・生徒救命講習(２年）
・照度検査

・ストーブの設置
・安全点検

･避難経路の確認
･防火設備、用具の点検整備

・教室美化活動（大掃除） ・安全点検
・空気検査

･年間の学校環境安全点検の
評価、反省
・ストーブの片付け
・教室美化活動（大掃除）

・春の交通安全運動時の啓発
活動
・地域の危険箇所点検
・職員研修（危機管理体制）
・職員研修（危機管理マニュア
ル）

・校外における生徒の安全行
動把握

・大災害対応啓発 ・国民安全の日（1日）の啓発
・地域安全パトロール
・除草作業　・職員作業
・職員研修（救命講習）
・カウンセリングスキルの向上

・国民防災の日（1日）の啓発
・秋の交通安全運動の啓発活
動

・校内の点検
・冬季の通学路点検
・修学旅行説明会

・年末年始の交通安全運動の
啓発
・職員作業

・地域防災訓練の啓発
・大災害対応啓発

・学校保健委員会 ・大災害対応啓発
・地域交通安全のパトロール
・職員作業

【学校安全目標】
令和７年度　学校安全計画    　　　　　  　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　      坂町立坂中学校 生徒指導部・保健部

学級活動の欄　●・・・短い時間の指導　○・・・１単位時間程度の指導

対人管理

対物管理

組織的活動（研修を含む）

体育分野

保健分野

技術

家庭

理科

生徒会活動

安全に関す
る

主な
学校行事

月の重点目標

美術

道徳

学級活動

総合的な
学習の時間

安
　
　
　
全
　
　
　
教
　
　
　
育

安
　
全
　
学
　
習


